NABIDKA ZU A KURZU PRO DOSPELE A MLADEZ
NA OBDOBI LEDEN - KVETEN 2009

AEROBIK PRO DOSPELE A MLADEZ - lektorka L. + A. Vargova
-Utery o0d 17:45hod docviéna gymnazia

- étvrtek od 18:00 hod  Elocviéna gymnazia v lichy tyden
- étvrtek od 19:00 hod  &locviéna gymnazia v sudy tyden

KONDICNI CVICENI - lektorka Ivana Homolikova
- pondéli od 19:00 hod DDM Orlova — gymnasticky sal
- streda od 18:00 hod DDM Orlova - gymnasticky &

2. cyklus 10 lekci zéina 2. 2. 2009!!"! Rihlasky na vratnici DDM
- pondéli od 17:45 hod DDM Orlova gymnasticky sal

ORIENTALNI TANCE ZACATECNICI - lektorka Jana Van Coppenol g
2. cyklus 10 lekci z&ina 3. 2. 2009!"! Rihlasky na vratnici DDM %3
- Utery od 17:45 hod DDM Orlova gymnastickyal

ORIENTALNI TANCE POKROCILI — lektorka Jana Van Coppenolle
2. cyklus 10. lekci z&ina 3. 2. 2009!!!
- Gtery od 19:00 hod DDM Orlova, gymnastickygal

CVICENI NA VELKYCH MIiCIiCH - lektorka Dana Kepko
- ¢tvrtek od 17:30 1. skupina DDM Orlova
- ¢tvrtek od 18:30 2. skupina DDM Orlova

COUNTRY TANCE PRO DETI, MLADEZ A DOSPELE - lektorka
Michaela Gombitova
- stteda od 18:00 hod DDM Orlova, sat. 305



